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Vorwort 

 

Unsere Kinder lesen immer weniger. Dabei ist Lesen wichtig z.B. für die Sprachförderung und damit für die 

Entwicklung der sozialen Kompetenz. 

  

Die PISA-Studien zeigen nicht nur, dass insbesondere Jungen ein hohes Lesekompetenzdefizit haben., sie 

zeigen auch, was man dagegen tun kann: Man muss Jungen wieder mehr zum Lesen motivieren. Bei gleicher 

Leselust verschwinden die geschlechterspezifischen Lesekompetenzunterschiede nahezu vollständig. 

 

Gibt es einen Jungen in Ihrem Bekanntenkreis, dem Sie ein Buch schenken wollen, wissen aber nicht wel-

ches? Wollen Sie Ihrem Kind etwas vorlesen vor dem Schlafen gehen, wissen aber nicht, welches Buch ge-

eignet ist? Sie wollen im Unterricht ein Buch behandeln, das auch Jungen anspricht und suchen nach einem 

solchen Buch? Kein Problem. MANNdat hat eine Liste von Büchern zusammengestellt, die speziell für Jungen 

geeignet sind. Unsere Liste soll Jungen helfen, Freude am Lesen zu bekommen und zu behalten. 

  

Die Liste wird erstellt von Lektoren, Pädagogen, Sozialpädagogen, Vätern und anderen Männern, die sich 

für´s Lesen interessieren. Bei der Zusammenstellung der Liste haben wir aber auch Aussagen von Jungen 

selber berücksichtigt. Es sind alle Arten von Büchern vertreten, ernste wie heitere, Sachbücher wie Roma-

ne. Neben klassischen Büchern umfasst die Aufstellung auch elektronische Medien wie Lern-CDs oder Hör-

bücher, ferner Zeitschriften und Comics.  

 

Uns ist es weiterhin wichtig, Jungen ein positives Selbstbild zu vermitteln. Heute ist das Stärken von Jun-

gen genauso wichtig wie das Stärken von Mädchen. In Kindergärten und Grundschulen treffen Jungen heut-

zutage hauptsächlich Erzieherinnen und Lehrerinnen an; immer mehr Kinder wachsen ganz ohne Vater auf 

oder haben nur selten Kontakt zu ihm. Daher liegt der Schwerpunkt unserer Auswahl auf Büchern, deren 

Protagonisten Jungen und Männer sind oder auch Männer und Frauen, Jungen und Mädchen. 

  

Die Liste ist nach Alterseignung geordnet und umfasst den Bereich von 1 bis 18 Jahren. Ab August 2011 ha-

ben wir diese in drei Teile gegliedert: 1- 7 Jahre, 8-12 Jahre und 13-18 Jahre. Sollte das Alter Ihres Kindes 

ein oder zwei Jahre von der jeweiligen Grenze des teils sein, sollten sie auch den vorhergehenden bzw. nach-

folgenden Teil ansehen. 

 

Die Angaben (z.B. Preisangaben) sind ohne Gewähr. Die Altersempfehlungen sind als ungefähre, orientieren-

de Angabe zu verstehen und können von den Verlagsempfehlungen abweichen.  

 

Seit Juni 2008 sind einige Bücher mit einem Hinweis „ein Antolin-Buch“ gekennzeichnet. Dies bedeutet, dass 

das Buch (eventuell auch in einer anderen Ausgabe) in der Datenbank des Leseförderprogramms ANTOLIN 

aufgeführt ist. Näheres zu diesem Leseförderprogramm siehe unter http://www.antolin.de  

 

Dr. Bruno Köhler 

http://www.antolin.de/
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Jungenleseförderung schon im Kindergarten – geht das? 

 

Interview von Dr. Bruno Köhler, Leiter des Projektes „Jungenleseliste“  

von MANNdat e.V. mit Frau Monika Dittmer vom Juni 2010 

 

 

 

Monika Dittmer ist Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Goslar und 

Leiterin einer Kindertageseinrichtung. Sie besuchte die Fachoberschule 

Verwaltung und Rechtspflege, studierte an der FH Sozialar-

beit/Sozialpädagogik. Sie war in vielen sozialen Arbeitsfeldern tätig, 

von der Drogenarbeit, zur Krankenhaussozialarbeit, von der Mütterge-

nesung zur Gleichstellungsarbeit. 

 

Dr. Bruno Köhler: Sehr geehrte Frau Dittmer, Sie haben viele berufliche und persönliche Erfahrungen mit 

Kindern sammeln können. Seit fast 10 Jahren leiten Sie nun auch eine Kindertagesstätte. Was nehmen Sie im 

Kontext Jungen und Mädchen in Kita und Schule wahr? 

 

Monika Dittmer: Jedes Kind entwickelt sich in seinem eigenen Tempo, bei diesem selbstbestimmten Lernen 
ist es aktiv und selektiv. Die Entwicklungsunterschiede sind nicht nur zwischen Jungen und Mädchen groß, 
innerhalb einer altershomogenen Gruppe können Entwicklungsunterschiede von mehreren Jahren sein. Des-
halb hat die individuelle Lernförderung einen hohen Stellenwert. In Kita und Schule kann dies nur sehr mäßig 
umgesetzt werden, da zu wenig Fachpersonal viel zu viele Kinder betreut. Eine Lehrerin auf bis zu 30 Kinder, 
eine Erzieherin auf 12 Kinder. Ich wähle hier bewusst die weibliche Form, da dieses Personal fast zu 100 % 
weiblich ist. Ich denke, es täte Jungen wie Mädchen gleichermaßen gut, wenn es uns gelänge, mehr Männer in 
diese Berufe zu integrieren. 
 
Dr. Bruno Köhler: Warum? 

 

Monika Dittmer: Weil es für eine gesunde Entwicklung von Jungen und Mädchen richtig ist, mit realen Män-
nern zusammen zu sein, anstatt auf die heute doch sehr negativ dargestellten Männerbilder aus den Medien 
angewiesen zu sein. Manches Kind landet da bei wirklich schlechten Vorbildern oder solchen, die viel zu hohe 
Ansprüche stellen. Denken Sie einmal an die Helden in den Filmen und PC Spielen. 
 

Dr. Bruno Köhler: Jungen, das ist mittlerweile auch wissenschaftlich nachgewiesen worden, entwickeln sich 

im Bereich Motorik und Sprachfähigkeit tendenziell langsamer als Mädchen.  

Was ist zu tun, um deshalb vor allem Jungs bis zum Start in die Schullaufbahn, ab der diese Fähigkeiten ja 

wichtig sind, gezielter zu fördern? 

 

Monika Dittmer: Ich denke zuerst einmal ist es gut die Aufmerksamkeit auf diese Thematik zu lenken. Das 
geschieht ja zurzeit, durchaus auch in emotional geführten Debatten, umfänglich. Es darf nicht sein, dass 
wir sehenden Auges die Jungen im Bildungswesen gegen die Wand laufen lassen, das ist ungerecht und kei-
neswegs geschlechtersensibel. 
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Schule erwartet ein gerütteltes Maß an feinmotorischen Fähigkeiten. Feinmotorik muss für Jungs interes-
sant gemacht werden, indem auf ihre Themen eingegangen wird. Es ist aber auch wichtig den Grobmotori-
schen Bereich nicht zu vernachlässigen. Jungen bauen mehr Muskeln auf als Mädchen, da ist Bewegung wich-
tig. Kinder, die täglich Sport machen, also „toben“ dürfen, verunfallen weniger, sind weniger aggressiv und 
lernen besser. 
 
Kompetenzen im Bereich von „Literacy“ sind für Kinder unumgänglich, wenn sie den Schulalltag angemessen 
meistern wollen. Für den Kindergarten heißt das insbesondere das kindliche Verständnis für Texte und ihren 
Sinn, Erfahrungen mit Lese- und Erzählkultur, Vertrautheit mit Literatur und schriftbezogenen Medien bei 
den Kindern zu wecken. Keine einfache Aufgabe.  
 
Dr. Bruno Köhler: Wie wichtig ist Lesekompetenz und was ist bei deren Entwicklung zu beachten? 

 
Monika Dittmer: Lesekompetenz ist eine Grundkompetenz, also auch wichtig für die Entwicklung in anderen 
Bereichen. Die Lesekompetenz entwickelt sich sehr unterschiedlich. Wir wissen ja seit Pisa, dass viele Schü-
ler mit 15 Jahren, nach gut 8 Schuljahren aus Steuergeldern finanziert, nur sehr einfache Texte lesen kön-
nen und die Inhalte nicht einmal richtig wiedergeben. Das ist ein Drama. Wir müssen da mit viel mehr Enga-
gement ran und bundesweit Strategien finden. Wir können natürlich auch 4 Millionen funktionale Analphabe-
ten hinnehmen und den Wandel der Lese- und Schreibkultur einfach weiter beobachten.  
 
Dr. Bruno Köhler: Kann man Lesekompetenz auch schon im Kindergarten fördern? 

 
Monika Dittmer: Auf jeden Fall, z.B. durch die Schulung phonologischer Grundlagen, wie z.B. Rhythmik oder 
das Reimen. Kinder lieben Fingerspiele, Bewegungsgeschichten. Da müsste jede Erzieherin ein großes Reper-
toire vorhalten können. 
 
Dr. Bruno Köhler: Welche Übungen dazu können Sie aus Ihrer Praxis empfehlen, die bei Jungen gut ankom-

men? 

 

Monika Dittmer: Es gibt verschiedene Programme, wie z.B. das Würzburger oder das Osnabrücker Modell, 
die solche Grundlagen trainieren sollen. Ich persönlich bin hier etwas skeptisch, das kommt mir zu klinisch 
vor. Diese Programme können bei einigen Kindern sicher sinnvoll sein, etwa wenn Wahrnehmungsstörungen 
diagnostiziert sind. Das geht dann aber schon in den therapeutischen Bereich. Ich denke aber, generell soll-
ten wir uns auch auf altbewährte Dinge besinnen, wie z.B. Kinderlieder, Kinderreime, Kinderspiele. Hier geht 
uns ein ganzes Kinderkulturgut verloren, wenn wir Erwachsene es nicht bewahren helfen. Heute stehen Kin-
dern nicht immer die großen Kinder zur Verfügung, die diese Kinderkultur einfach auf der Straße beim Spie-
len weiterreichen.  
  
Schauen Sie Kinder an, wenn Sie mit ihnen sprechen, begeben Sie sich auf Augenhöhe. Zum Sprechen 
braucht es auch gut trainierte Mundmuskeln. Ein hartes Stück Brot oder eine Möhre sind förderlich, damit 
Sprache klar wird.  
 
Es gibt also genügend bewährte Möglichkeiten, Sprach- und damit Lesekompetenz zu fördern. Wir handeln 
in Deutschland viel zu oft erst dann, wenn das Kind in den Brunnen gefallen ist. Dann kostet es wieder viel 
Geld, um es zu retten. Aktuell erleben wir das nun auch bei der Bildungsmisere der Jungen. 
 

Dr. Bruno Köhler: Wie wichtig ist Bewegung für den Lernprozess? 

 

Monika Dittmer: Kinder lieben es sich zu bewegen, Bewegung ist Leben. Dieses Potential sollten wir nutzen, 
bevor Kinder couch potatoes werden. Singen und sprechen und dabei Bewegungen machen, vielleicht noch in 
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Begleitung eines Musikinstrumentes, das kommt gut an. Wer nicht rückwärts laufen kann, dem wird es spä-
ter schwer fallen Minusaufgaben zu lösen. Auge-Hand-Koordination ist wichtig und kineseologische Übungen 
(Überkreuz) zum Training des Zusammenspiels der beiden Gehirnhälften. Kinder erfahren zuerst mit ihrem 
Körper, was sie später abstrahieren können.     
 

Dr. Bruno Köhler: Welchen Einfluss haben die Medien? 

 

Das ist ein Problem. Es bildet sich eine mediale Kultur, rasend schnell, hinter der wir „Alten“ kaum hinter-
herkommen und deren Auswirkungen wir kaum einschätzen können. Oft wissen Eltern nicht einmal, was ihre 
Kinder im Netz so alles treiben, ein Klick und…. 
 
Kinder sollten nicht ganztätig „vollgedudelt“ werden, unsere Medien haben da nicht immer einen günstigen 
Einfluss. Die Sinne werden zugedröhnt und verwirrt. Wenn z.B. im Zeichentrick Geräusche zu hören sind, 
deren Quelle nicht zu sehen ist, wenn die Mundbewegung eines Schauspielers nicht zum gehörten Wort pas-
sen, dann läuft da etwas schief, das Gehirn kommt dann zu falschen Schlüssen. Neulich hatte ein Kindersen-
der mal einen ganzen Tag Sendepause und forderte die Kinder zum Spielen auf. 
 
Dr. Bruno Köhler: Wo sehen Sie wichtige Ansatzpunkte für die Verbesserung der Kooperation von Schule 

und Kindertagesstätten insbesondere für die Leseförderung? 

 

Monika Dittmer: Kindertagesstätten sind heute durch die Orientierungspläne der Bundesländer zur Koope-
ration mit den Grundschulen angehalten. Das klappt mehr oder weniger gut und ist von den Akteuren vor Ort 
und ihren Ressourcen abhängig. Die Schwierigkeit besteht aus meiner Sicht darin, dass die Lernkulturen der 
Kita sich grundlegend von denen der Schule unterscheiden. Während im Kindergartenalter das Kind überwie-
gend gelobt wird und alle Beteiligten seine Arbeitsergebnisse wertschätzen wird in der Schule spätestens 
ab der 3. Klasse klar, wer im oberen und wer im unteren Drittel der Leistungsbewertung liegt. Der Leis-
tungsdruck wiegt so schwer, dass bereits Grundschulkinder ins Nachhilfewesen geschickt werden, um die 
gewünschte Schullaufbahn zu ermöglichen. 
 
Es wäre doch ganz geschickt, wenn sich beide Lernkulturen aufeinander zubewegen würden. Etwas mehr 
„Schule“ in die Kita, etwas mehr „Kita“ in die Schule. Die ersten Lebensjahre sind für die Entwicklung des 
kindlichen Gehirns nachhaltig. Was hier versäumt wurde ist schwer wieder einzuarbeiten. Ich sehe hier 
ebenfalls ein strukturelles Defizit: wir haben kein bundesweites Bildungscurriculum für Kindertagesstätten, 
jede macht nach ihrer Konzeption. So ähnlich ist es in den Schulen, obwohl es Vorgaben der Kultusminister 
gibt. Die qualitativen Unterschiede wiegen schwer, Qualitätskontrollen gibt es für Gemüse, Trinkwasser und 
Tiernahrung, der Bildungsbereich dümpelt vor sich hin und wird neuerdings erstickt von Reformen und über-
lagert von dem Ehrgeiz massenhaft weitere Betreuungsplätze zu schaffen. 
 
Ich meine es wäre vernünftig die Vorschularbeit zu standardisieren und einheitliche Qualitätsanforderungen 
zu formulieren. Die Menschheit hat Jahrtausende gebraucht, um Sprache und Schrift zu entwickeln, wir 
sollten diesen Schatz für unsere Kinder sorgsam hüten und wertschätzen. 
 

Dr. Bruno Köhler: Wie wichtig halten Sie männliche Vorbilder für die Leseförderung von Jungen?  

 

Monika Dittmer: Männliche Vorbilder sind ebenso wichtig wie weibliche Vorbilder, egal um welches Lernfeld 
es sich handelt. Fragen Sie einmal Männer in ihrem Umfeld nach dem Buch, welches Sie gerade lesen, wann 
sie das letzte Mal ein Buch zur Hand genommen haben, oder  welche Tageszeitung bzw. Zeitschrift sie lesen. 
Da ist wahrscheinlich ein Defizit, welches an Jungs womöglich weitergereicht wird. Kinder müssen erwach-
sene Männer und Frauen und andere Jungen und Mädchen beim Lesen beobachten und ihnen zuhören können. 
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Kinder lernen am Modell, hier unserer eigenen familiären Lesekultur. Glauben Sie nicht das Vorlesen gehöre 
lediglich zum Einschlafritual. 
 
Dr. Bruno Köhler: Was können Väter und Männer konkret tun? 

 

Monika Dittmer: Förderung allein reicht nicht, „das Gras wächst nicht, wenn wir daran ziehen“ heißt es in 
einem afrikanischen Sprichwort. Kinder geben das Tempo und die Inhalte vor. Welches Thema hat ihr Sohn 
gerade? Beobachten Sie ihr Kind und reden Sie mit ihm in offenen Fragen, auf die man mit mehr als `ja` und 
`nein` antworten muss.   
 
Männer sollten aus eigener Erfahrung wissen, welche Probleme sie als Jungs im Bildungsbereich hatten und 
ihren Söhnen entsprechend Hilfestellungen an die Hand geben. Wie haben Sie es geschafft „durchzukom-
men“? Was glauben Sie, hätte Ihnen im Rückblick gut getan? Setzen Sie sich in diesem Sinne für ihre Söhne 
ein, auch gegen die Argumente des weiblichen Fachpersonals. Bilden Sie Väternetzwerke, damit Ihre Aussa-
gen Gewicht bekommen und sich potenzieren. 
 
Ich möchte Mut machen. Trauen Sie sich Vater und Mutter zu sein und nutzen Sie die vorhandenen  Fami-
liennetzwerke. Es ist nicht rückständig, wenn ein Mann oder eine Frau Zeit und Geld in die eigenen Kinder 
investiert, es ist nachhaltig zukunftsträchtig. 
 

Dr. Bruno Köhler: Es gibt Jungenleseprojekte, bei denen Jungen aus der Schule zu Lesepaten ausgebildet 

werden, die dann in Kindergärten vorlesen, um auch Jungen stärker zum Lesen zu motivieren. Wäre so ein 

Projekt für Sie interessant oder haben Sie vielleicht schon so ein Projekt durchgeführt? 

 

Monika Dittmer: Da fragen Sie die richtige. Genaugenommen kommt dieses Modell der book-buddy (Bücher-
kumpel) aus Kanada. Dort sind die Kindergärten auf dem Gelände der Schulen und in den Schulalltag inte-
griert. Eine Goslarerin hat dieses Modell während eines Auslandaufenthaltes kennengelernt und in Goslar 
etabliert. Der Kindergarten Löwenzahn war einer der ersten, der mit der Grundschule in Jerstedt dieses 
Modell umsetzte. Damals war sogar der NDR bei uns zu Gast, um zu berichten. 
  
Zu uns kommen die Drittklässler, also Jungen und Mädchen, ein halbes Jahr lang zu Besuch und lesen fast 
allen Kindern vor. In der zweiten Jahreshälfte gehen dann die Schulanfänger in die Schule, lernen dabei die 
Räumlichkeiten, die Lehrer, den Schulhof usw. kennen. 
 
Dieses Projekt hat schöne Effekte. Die Kindergartenkinder merken, dass Lesen einem nicht zufällt, wenn sie 
mit ihrem Bücherkumpel zusammensitzen und zuhören. Diese wiederum sind stolz darauf in der Kita ihre Le-
sefähigkeit unter Beweis stellen zu können. Die Vorschulkinder haben mit ihren Bücherkumpeln bereits große 
Freunde in der Schule gefunden, das soziale Klima hat sich auf dem Pausenhof dadurch verbessert, wie mir 
die Schulleitung versicherte. 
 

Dr. Bruno Köhler: Immer wieder ein heiß diskutiertes Thema: Gibt es unterschiedliche Interessen von Jun-

gen und Mädchen? 

 
Monika Dittmer: Das ist offensichtlich. Obwohl wir in der offenen Arbeit allen Kindern alles zur Verfügung 
stellen, finden sich Jungs schnell auf dem Bauteppich und im Bewegungsraum zusammen, während die Mäd-
chen im Ruhebereich und der Puppenecke agieren. Das ist nicht rollenstereotyp, weil sich eine Rolle ja erst 
einmal bildet. Es muss aber wohl eine archaische Ausganglage sein, so spiegelt es sich jedenfalls im Kita All-
tag wieder. Jungen möchten vielleicht lieber Schrauben sortieren, statt Perlen. Gibt es also genügend Mate-
rial, das Jungen anspricht? Die anderen, vielleicht eher untypischen Bereiche müssen wir ihnen irgendwie 
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schmackhaft machen. Und Schule muss sich auf die Bedürfnisse von Jungen besser einstellen. Sie prickelt 
es vielleicht eher beim Anblick eines Autos anstatt eines Schmetterlings. Ich finde das auch nicht tragisch. 
 

Dr. Bruno Köhler: Das bestätigt das Konzept unserer Jungenleseliste. Kitas sollten also darauf achten, dass 

sie auch genügend Bücher haben, die die Interessen von Jungen ansprechen? 

 

Monika Dittmer: Auf jeden Fall. Wir haben unsere Kindergartenbibliothek auf Anregung unserer Stadtbibli-
othek auf Jungentauglichkeit untersucht und festgestellt, dass wir hier ein Defizit haben. Zwar hatten wir 
einige Bücher, die Jungen interessieren, allerdings ist uns aufgefallen, dass Väter und Jungen in diesen Bü-
chern oft eine nachrangige Rolle spielen. Da fehlen dann die Identifikationsmodelle und es macht Jungen 
keinen Spaß diese Bücher anzuschauen oder sich mit ihren Inhalten auseinanderzusetzen. Hier ist also Hand-
lungsbedarf. 
 

Dr. Bruno Köhler: Welche Bilder- oder Vorlesebücher, die Jungen besonders gefallen, können Sie empfeh-

len? 

 

Monika Dittmer: Bücher für Jungs sollten ihre Themen aufgreifen und Informationen über die Rolle von 
Jungen und Männern geben, dabei aber auch nicht im Rollenstereotyp verharren. Es könnte wohl gelten, was 
dem Kind im Manne gefällt, könnte auch dem Sohn von Papa gefallen. Ich habe Ihnen einmal eine Liste von 
Büchern dieser Art zusammengestellt, die wir im Kindergarten nutzen. 
 
Wichtig ist das überhaupt Bücher im Haushalt vorhanden sind und Kinder unbeschränkt Zugang dazu haben. 
Leseausweise für Stadtbüchereien kosten den jungen Lesern meist keinen Cent, sie müssen dort nur hin-
kommen können. Wenn sie dann ein tolles Buch finden, kann es ja auch gekauft werden. Es gibt Hörbücher 
zur Ausleihe und zum Kauf. Wir leihen unseren Kindern z.B. die Kita Bücher übers Wochenende kostenlos 
aus, dann haben Papa und Mama Zeit zum Vorlesen.  
 
Auch im Internet gibt es Portale, in denen Vorlesegeschichten runtergeladen werden können, z.B. auf 
www.ichlesedirvor.de  
 

Dr. Bruno Köhler: Und wir verweisen hier nochmals auf unsere Jungenleseliste. Vielen Dank, Frau Dittmer, 

für das Gespräch.  

http://www.ichlesedirvor.de/
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Ab 1 Jahr 
 

 
 

Dieses Buch enthält all die lustigen, schwungvollen und phantasiereichen Reime, Fingerspiele, Krabbelverse, 

Kniereiter, Schüttelreime und Abzählverse, die wir noch aus unserer Kindheit kennen. Guten-Morgen-Reime, 

Spiele zum Nachmittag, Verse zum Essen, Lieder zum Trösten und zur Guten Nacht – jede Situation im Kin-

deralltag kennt ihren Reim. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Reime – eine gute Methode, um phonologische Fähigkeiten zu schulen, die 

später für die Ausbildung der Lesekompetenz von entscheidender Bedeutung sind. 

 

 

 

Ab 2 Jahren 
 

 
 
Bob, Wendy und die Baumaschinen haben heute wieder eine Menge zu tun! In diesem Buch könnt ihr sie zu 

den Baustellen begleiten und einen lustigen Arbeitstag erleben. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Ein männlicher Held, Baumaschinen und immer neue lustige Abenteuer rund 

um das Bauen und Werkeln.  

 

 

Die Mäuschen krabbeln, sie zippeln und zappeln 

Kniereiter, Fingerspiele und kleine Quatschverse 

 

Hrsg. v. Bertels, Susanne.  

Illustr. v. Hildegard Müller   2005. 79 S. m. zahlr. farb. Illustr. 

Arena 

ISBN-13: 9783893531554 

12,95 EUR 

Ab 1 – 2 Jahren 

Auerbach, Annie  

Bob der Baumeister, Auf geht's, Team 

Illustr. v. Mel Grant   2005. 12 S. m. zahlr. bunten Bild. 

Xenos/Toggo Lino 

ISBN-13: 9783821230436 

EUR 6,95  

ab 2 Jahren 
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Als ein Beispiel für die Junior-Reihe der Sachbücher aus dem Ravensburger-Verlag ab 2 Jahren 

 

Wie machen Ritter Pipi? Wer wohnt alles auf der Burg? Wie fühlt sich eigentlich ein Kettenhemd an? Dieses 

Buch gibt Antworten auf diese Fragen und zahlreiche Spieleffekte laden Kinder ein, das Ritterleben selbst 

zu entdecken. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Jungen sind Informationsleser. Sachbücher sind deshalb gut geeignet, Jun-

gen das Interesse an Büchern zu wecken. 

 

 

 

Ab 3 Jahren 
 

 
 

Egal ob auf dem Bauernhof, der Baustelle, dem Bahnhof, in der Stadt oder auf dem Land, zu Wasser oder in 

der Luft – hier finden sich alle wichtigen Fahrzeuge. Das großformatige Lieblingsbuch für alle wirklichen 

Fahrzeugfans! 

 

Begründung für unsere Auswahl: Schon als Kind sind viele Jungs fasziniert von Fahrzeugen aller Art. Was 

bietet sich da besser an als ein Buch über Fahrzeuge? 

 

 

 

TIPP: Schaffen Sie schon im Vorschulalter durch gemeinsame Vorleserituale (z.B. Gute-Nacht-

Geschichte) eine positive, schöne Empfindung der Kinder beim Thema Lesen 

 

Text v. Sabine Cuno  

Alle unsere Fahrzeuge 

2005. 34 S. m. zahlr. bunten Bild.  

Bilderbuch 

Ravensburger Buchverlag 

ISBN-13: 9783473312153 

EUR 9,95  

Ab 3 Jahren 

Die Ritterburg  ein Antolin-Buch 

Illustr. u. Text v. Kyrima Trapp   2004. 16 S. m. zahlr. bunten z. Tl. 

ausklappb. u. ausgestanzten Bild. 

Ravensburger Buchverlag 

Wieso? Weshalb? Warum?, Junior Bd.4 

ISBN-13: 9783473332939 

EUR 8,95 

Ab 2 Jahren 
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Die sechs bisher als Bilderbuch veröffentlichten Juli-Geschichten - Wie Juli an diesem verqueren Tag sein 

allerliebstes Glühwürmchen verliert (Kein Tag für Juli), wie er das Wunderbare, einen alten Schuh, findet, 

als er zum ersten Mal allein in den Kindergarten geht (Juli, der Finder), von Julis guten Taten am Martinstag 

(Juli tut Gutes), wie man gemeine, im Klo lauernde Monster überlistet (Juli und das Monster), welch ein 

Glückstag es ist, wenn man beim Fahrradrennen doch noch, ganz unverhofft, gewinnt (Juli wird Erster), und 

dass man sich bereits im Kindergartenalter verlieben kann (Juli und die Liebe). In Juli und das Gokart soll 

Juli eigentlich auf das Baby aufpassen, doch dann sieht er eine „supergeile Scheese“, einen Jungen in einem 

Rollstuhl, mit dem er wild durch die Gegend düst.  

 

Begründung für unsere Auswahl: Die Alltagsprobleme eines Jungen wunderschön und mit viel Verständnis für 

die Sorgen, Nöte und Träume von Jungen erzählt. Schöne Bilder ergänzen die Geschichten. Ein Vorlesever-

gnügen, das auch den vorlesenden Erwachsenen immer wieder Spaß macht. Das Buch eignet sich deshalb auch 

gut für Vorleseprojekte in Kindergärten. 

 

 

 

 
 

 
Julius und Papa sind gemeinsam auf der Reise. Sie erleben verschiedenste Abenteuer: sie stehen unter ei-

nem Wasserfall, sitzen zusammen auf einem Stern, liegen auf einer Wiese und besuchen Opa Ostwind. Sie 

fühlen sich gut miteinander, haben viel Spaß und lernen noch einiges dabei. Eine `Männerreise´, deren Höhe-

punkt... jetzt nicht verraten wird... 

Ein Buch für Väter und ihre Kinder. Egal ob Wochenend-, Teilzeit-, Patchwork- oder `normale´ Väter. Väter 

sind Väter. Sie alle haben Spaß an und mit ihren Kindern. Insbesondere ist es aber denen gewidmet, die nicht 

so viel Zeit miteinander verbringen können (warum auch immer). 

 
Begründung für unsere Auswahl: Probleme von Trennungsvätern sind auch die Probleme deren Kinder. Dieses 

Buch will gerade auch diese Kinder ansprechen. 

 

 

Bauer , Jutta und  Boie , Kirsten  

Juli! ein Antolin-BUCH 

Alle Juli-Geschichten in einem Band 

Jubil.-Ausg. 2005. 167 S. m. zahlr. bunten Bild.  

Beltz 

ISBN-13: 9783407798800 

EUR 14,90  

Ab 3 Jahren  

Stanko, Jörg  

Die große Reise 

2005. 12 S. Illustrationen von Astrid Pomaska 

Limette-Kinderbücher 

ISBN-13: 9783000136962 

EUR 9,90  

Bilderbuch 

Ab 3 Jahren 
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Kennst du das Land, wo wilde Kerle wohnen? Du kennst es nicht? Hier kannst Du's kennenlernen. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Von Eltern von Jungen empfohlen.  

 

 

 

 
 
Mit diesem bunten Pappbilderbuch tauchen kleine Abenteurer in die aufregende Welt der Piraten ein. Kinder 

lernen das gefahrvolle Leben auf dem Meer kennen und erfahren, wie die Seeräuber ausgerüstet waren. An 

den Bildrändern werden wichtige Details wie die Piratenflagge oder der Enterhaken genauer erklärt. Mit 

großer Panoramaansicht. 

 
Begründung für unsere Auswahl: Jungen lieben Abenteuer und was passt dazu mehr als die Geschichten von 

Piraten. Das Buch ist schön bebildert und erläutert den Kindern die Begriffe aus der Seefahrt und Seeräu-

berei. Also: Alle Mann klar zum entern und lesen! 

 

 

Leintz, Laura und Pohl, Daniela  

Erklär mir was! Die Piraten 

Illustrator: Pohl, Daniela   o.J.. 20 S. m. zahlr. bunten Bild. 

Xenos 

ISBN-13: 9783821228679 

EUR 5,00  

ab 3 Jahren 

Sendak, Maurice 

Wo die wolden Kerle wohnen 

2007 

Diogenes 

ISBN-13: 9783257005134 

EUR 17,90 

ab   3 Jahren 
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Ab 4 Jahren 
 

 
 

Zum Vorlesen oder selber Lesen. Über 300 Illustrationen führen durch die Welt des Rittertums, egal ob 

Rüstung, Jagd oder Verteidigung einer Burg. Es enthält auch berühmte Rittergeschichten, wie die von Artus 

und den Rittern der Tafelrunde. Ein richtiger Ritter braucht natürlich Schwert und Schild. Die Bastelanlei-

tung dafür befindet sich am Ende des Buches. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Für mich eines der besten Kinderbücher über Ritter. Auch von vielen Jun-

gen zu ihrem Lieblingsbuch auserkoren. 

 

 
 

 
Download 

http://www.amazon.de/dp/B0050VQW2O 

 

Die Gute-Nacht-Geschichten vom kleinen Apfelbäumchen sind eine fortlaufende Erzählung, die aus 27 Ein-

zelgeschichten besteht. Dabei ist jede der Geschichten in sich abgeschlossen, so dass das Kind nach dem 

Vorlesen in Ruhe einschlafen kann. 

Die Geschichten handeln von einem Apfelbaum, das aus einem achtlos weggeworfenen Kern entsteht. Sie er-

zählen, wie er wächst und welche Gefahren er überstehen muss, bevor aus ihm ein Baum wird, der Früchte 

trägt und dem auch Stürme nichts anhaben können. Dabei spielen Freundschaft, Vertrauen und gegenseiti-

ger Hilfe eine große Rolle, und er lernt, dass nicht immer alles auch so ist, wie es auf dem ersten Blick er-

scheint. 

Zusätzlich werden kindgerecht viele Fragen beantwortet, die sich rund um die Natur ergeben. Der Autor 

hat diese Geschichten ursprünglich für seine Kinder geschrieben, die sie begeistert verschlungen haben. Für 

Kinder zwischen 4 und 7 Jahren. Vorlesebuch, keine Illustrationen. 
 

Begründung für unsere Auswahl: Vorlesen ist ein wichtiger Bestandteil frühkindlicher Leseförderung. Zudem 

von Eltern von Jungen empfohlen.  

Simon, Philippe Simon; Buoet Marie-Laure 

Dein buntes Wörterbuch Ritter 

Ausstattung/Bilder: 2007. 128 S. m. zahlr. bunten Bild. v. Bruce Millet u. a. 

Fleurus Verlag 

ISBN-13: 9783897174412 

EUR 7,99  

ab 4 Jahren 

Hellmann, Ludwig 

Gute-Nacht-Geschichten vom kleinen Apfelbäumchen 

ab 4 Jahren 

eBOOK 

https://freemailng5107.web.de/jump.htm?goto=http%3A%2F%2Fwww.amazon.de%2Fdp%2FB0050VQW2O
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Es ist Sonntag morgen. Papa will ausschlafen, und Tobias langweilt sich. Da hört er es: Nebenan schnarcht 

ein Bär. Tobias schleicht sich an und kriecht mutig in die Bärenhöhle. Ob wilde Jäger oder der schreckliche 

Säbelzahntiger - Tobias nimmt es mit allen auf, und Mama kann sich nur wundern. Es ist Sonntagmorgen. To-

bias wacht auf. Mama ist im Bad, und im Schlafzimmer schnarcht ein Bär. Auf leisen Sohlen schleicht Tobias 

zur Schlafzimmertür. Oh! "Grr, grr", knurrt der Papa, "ich bin ein großer Grizzly-Gruzzly-Bär". Und schon ist 

ein tolles Spiel im Gange. Papa und Tobias kämpfen gegen wilde Jäger und Säbelzahntiger, sie sind die mu-

tigsten Bären der Welt. 

 

Begründung für unsere Auswahl:  Bären und Rangeleien mit Papa – das spricht viele Jungs an. Zudem für 

Erstleser noch ein ANTOLIN-Buch 

 

 

 

 
 

Nur noch wenige Sekunden, dann hebt die Rakete TX-5 ab und Joe-Mo, Tarzan, MiniRob und Maxi Rob star-

ten zu einer einzigartigen Weltraumexpedition. Doch kaum sind sie im All, werden sie von Außerirdischen 

überfallen und zum Planeten Nasuro verschleppt! Ob sie jemals wieder zur Erde zurückkehren können? Aber 

dann kommt ganz überraschend Hilfe ... 

 

Begründung für unsere Auswahl: Einmal mit einem Raumschiff fliegen. Welcher Junge will das nicht? 

 

 

Bittner, Wolfgang (Illustration: Gusti)  

Die Grizzly-Gruzzly-Bären ein Antolin-Buch 

32 S. m. zahlr. Bunten Bild. 

Findling 

ISBN-13: 9783935541664 

EUR 5,00 

Ab 4 Jahren 

Finsterbusch, Monika  

Joe-Mo - Raketenflug TX-5  

2009. 32 S. m. zahlr. bunten u. aufklappb. Bild. u. eingeklebtem Mini-Buch. 

Coppenrath, Münster 

ISBN-13: 9783815792506 

EUR 16,95 

Ab 4 Jahren 
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Jakob will auch stark sein. Immer ist Max stärker als er und drängelt sich an der Schaukel vor. Ob die rote 

Rennfahrermütze, die Papa Jakob schenkt, da etwas nützt? 

 

Begründung für unsere Auswahl: Jungen stärken – das wurde lange Zeit vernachlässigt, ist aber heute wich-

tiger denn je. Ein Bilderbuch, das Jungen Mut macht und erklärt, was stark sein eigentlich bedeutet. 

 

 

 

 
 

Interessante Bilder von einer phantastischen Reise in ein ebenso phantastisches Land.  

Lennart erlebt ein spannendes Abenteuer: Sind es nur Bäume, die über ihm aufragen, als er durch den Wald 

geht? Oder verstecken sich etwa Dinosaurier in den Schatten? 

 

Weiteres Buch dieser Lennart-Reihe:  

Lennart im Land der Drachen – ISBN-13: 9781405496810 ein Antolin-Buch 

 

Begründung für unsere Auswahl: Drachen und Dinosaurier – Themen, die Jungen interessieren. Hier als 

Textbilderbuch mit tollen Zeichnungen. 

 

 

Stier, Kattrin und Weiler, Alexander  

Jakob will stark sein ein Antolin-Buch 

Ein Bilderbuch für Jungs 

2005. 32 S. m. zahlr. bunten Bild. 

Thienemann Verlag  

ISBN-13: 9783522435093 

EUR 12,90 

Ab 4 Jahren 

Baker, Alan 

Lennart im Land der Dinos ein Antolin-Buch 

2007, Seitenzahl.  

Parragon 

ISBN-13: 9781405496803 

EUR 4,95 

Ab 4 Jahren 
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Wie viele Buchstaben hat das ABC? Schreiben alle Menschen gleich? Was reimt sich auf Tanne? In Text und 

Bild und hinter Klappen entdecken Kinder die Buchstaben. Mit zahlreichen Lese- und Schreiblernspielen.  

 

Das Buch ist nur ein Beispiel für die Sachbilderbuchserie des Ravensburger Verlages. Der Verlag selbst gibt 

als Altersempfehlung 4 Jahre an und schließt damit an seine Junior-Sachbilderbuchreihe an. Manche der 

Titel sind u.E. jedoch ein oder zwei Jahre später sinnvoller, wie z.B. das Buchstabenbuch als Vorbereitung 

auf die Schule. Unter dem Link 

 

http://www.ravensburger.de/web/Wieso-Weshalb-Warum-__3245369-75659018-75659023.html 

 

können Sie die bisher erschienenen Titel erfahren. 

Die meisten Bücher sind Antolin-Bücher 

Begründung für unsere Auswahl: Jungen als Sachbuchleser werden hier besonders auf ihre Kosten kommen. 

 

 

 

 
 
Jim Knopf und Lukas der Lokomotivführer sind die besten Freunde. Und weil das Wetter heute so herrlich 

ist, machen sie gemeinsam mit Emma einen Ausflug durch Lummerland. Frau Waas schmiert die Brote und 

schon geht es los ... Michael Endes Kinderbuchklassiker jetzt auch als Bilderbuch!  

 

Begründung für unsere Auswahl: Ein kleiner Junge, ein großer Freund und eine Lokomotive. Auch heute noch 

träumen viele Jungen noch davon, Lokomotivführer zu werden. Dieser Traum wird in dieser Aufbereitung des 

Ende-Klassikers ein klein wenig wahr. 

 

 

 

Weinhold , Angela  

Wir entdecken die Buchstaben ein Antolin-Buch 

2005. 16 S. m. zahlr. bunten u. aufklappb. Bild. 28 cm 

Ravensburger Buchverlag 

Wieso? Weshalb? Warum? 

ISBN-13: 9783473327317 

Sach(bilder)buch  

EUR 12,95  

Ab 4 Jahren 

Ende, Michael; Dölling, Beate; Weber, Mathias  ein Antolin-Buch 

Jim Knopf und Lukas der Lokomotivführer machen einen Ausflug  

Illustrator: Weber, Mathias   2005. 32 S. m. zahlr. bunten Bild. 

Thienemann Verlag 

ISBN-13: 9783522434805 

EUR 11,90 

Ab 4 Jahren 
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Ein Sachbuch voller Informationen über die mächtigen Männer aus dem hohen Norden. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Als Sachbuch bei Jungen als Informationsleser besonders geeignet. Viele 

Jungen interessieren sich für Wikinger. Zudem viele Bilder. Auch angeregt durch die beliebte Zeichentrick-

serie „Wickie“. Diese Ausgabe enthält außerdem 8 Wikingerspielfiguren. Hier werden Spiel und Buch kombi-

niert. Dies führt zu unserem nächsten Tipp. 

 

Tipp: Kombinieren Sie Buch und Spiel. Ein Sachbuch zu einem Thema + ein Spielzeug, um das Gelesene 

nachspielen zu können. Das kann auch für den kleinen Geldbeutel erschwinglich sein. 

 
 

 

 
 

Die Brüder Tatu und Patu sind geniale Tüftler. Sie bauen vierzehn seltsame, aber unglaublich nützliche Ma-

schinen, ohne die eine Familie mit Kindern nicht auskommen kann. Wer verzichtet schon gern auf die Guten-

Morgen-Maschine, den Pfützenautomaten, den Ekelzutaten-Entferner, den Mini-Mach oder den Gespenster-

vertreiber? 

 

Begründung für unsere Auswahl: Für Jungs mit Erfindergeist. Von Eltern von Jungen empfohlen.  

 

  

TIPP: Musikalische Früherziehung fördert schon im Vorschulalter die Lesekompetenz von Kindern. Sie 

schult wichtige grundlegende phonologische Fähigkeiten für ein gutes Lesen, wie z.B. die Rhythmik. 

 

Gaff, Jackie 

Die Wikinger ein Antolin-Buch 

2003, 32S.  

Parragon 

ISBN-13: 9781405420846 

EUR 2,95 

Ab 4 Jahren 

 Havukainen, Aino; Toivonen, Sami   

Tatu und Patu und ihre verrückten Maschinen  

2010. 40 S. m. zahlr. bunten Bild. 

Thienemann Verlag; Otava, H. 

ISBN-13: 9783522436489 

EUR 12,95 

ab 4 Jahren 

http://www.buecher.de/suche/aino-havukainen/q/cXVlcnk9QWlubytIYXZ1a2FpbmVuJmZpZWxkPXBlcnNvbmVu/session/544dba288bf989041768bf6cadbc09c7/
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»Ich habe Locken wie ein Schaf, eine kleine Stupsnase und kohlrabenschwarze Augen. Sie sind schön, meine 

Augen, aber sie sehen nichts. Denn ich bin blind. Seit meiner Geburt.« – Mathieu hat aber nicht nur die zwei 

Augen, die nichts sehen, er hat noch viele andere Augen, mit denen er alles sieht – und noch mehr. Zum Bei-

spiel türkolette Zelikane, die ihm aus der Hand fressen. Oder Stimmen, die nach Marmelade schmecken. Die 

Geschichte, die Mathieu uns aus seiner Welt erzählt, ist farbig und fröhlich, und sie endet mit einer kusche-

lig weichen und frechen Überraschung.  

 

Begründung für unsere Auswahl: Jungen mit Behinderungen sind selten Protagonisten von Büchern. Hier ist 

eine Ausnahme. 

 

 

 

 
 

Es war einmal ein alter Mann, der hieß Pettersson. Der war oft so allein, dass er sich am Morgen am liebsten 

die Decke über den Kopf gezogen hätte und verschwunden wäre. Bis seine Nachbarin ihm einen Pappkarton 

brachte, auf dem `Findus grüne Erbsen` stand. Drinnen waren aber keine grünen Erbsen. Drinnen war ein 

Kater, der noch so klein war, dass er Platz in Petterssons Hand hatte. Jeden Abend las er ihm Geschichten 

vor. Und eines Tages war es so weit: Der Kater sprach seine ersten Worte. „So eine Hose möchte ich auch 

haben“, sagte Findus. Was für einen wunderbaren Kater er doch hatte! 

 

Begründung für unsere Auswahl: Bekannt aus dem Fernsehen. Das macht das Buch attraktiver. Zudem ein 

frecher Kater als eine der Titelfiguren. Zusammen mit seinem gemütlichen Adoptivvater erlebt der Kater 

spannende Abenteuer. Welcher Junge möchte nicht auch einmal so frech sein (dürfen) wie Findus? 

 

 

Tibo , Gilles Zaü 

Schwarze Augen ein Antolin-Buch 

2005. 32 S. m. zahlr. bunten Bild. 29 cm 

Nord-Süd-Verlag 

ISBN-13: 9783314014345 

Bilderbuch  

EUR 12,80  

Ab 4-5 Jahren 

Nordqvist, Sven  

Wie Findus zu Pettersson kam ein Antolin-Buch 

Übersetzer: Kutsch, Angelika   2002. 26 S. m. zahlr. bunten Bild. 

Oetinger 

ISBN-13: 9783789169168 

EUR 12,00 

Ab 4- 5 Jahren 
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Hier können Kinder ihren Körper von Kopf bis Fuß genau anschauen und herausfinden, was er alles kann! 

Sachliche und detailgetreue Abbildungen erlauben einen Einblick ins Innere des Körpers und die Ausklapp-

bilder geben Antworten auf viele Fragen, die Kinder zu ihrem Körper haben. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Ein weiteres Sachbuch für Jungs als Informationsleser. Diesmal über den 

menschlichen Körper. 

 

 

TIPP: Nutzen Sie die Bibliotheken Ihrer Umgebung. Erkundigen Sie sich, wo es Bibliotheken in der nä-

heren Umgebung gibt (Schule, Gemeinde, Stadt). Gehen Sie zusammen mit Ihren Kindern hin und las-

sen Sie sich ihre Bücher selber aussuchen. Bücher ausleihen statt kaufen spart Geld. Viele Bibliothe-

ken sind froh, wenn sie Vorschläge für Neubeschaffungen erhalten. Nutzen Sie dies und schlagen Sie 

interessante Bücher aus dieser Leseliste vor.  

 

 

 

Ab 5 Jahren 
 

 
 

 

"Heute ist Freitag. Papawochenende!"  

"Papa holt mich jedes zweite Wochenende ab. Dann machen wir eine Sause." So beginnt eine furiose, schöne 

und anrührende Vater-Sohn-Geschichte, die die Energie und Gefühlslagen eines "Papawochenendes" wunder-

bar einfängt. Zwischen Fußball, Schwimmbad und Sandburgenbau bleibt viel Zeit für Zärtlichkeit und Emoti-

onen. Dass Papa und Sohn sich gerne haben und (weiterhin) zusammengehören, bleibt dabei völlig außer Fra-

ge. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Probleme von Trennungsvätern sind auch die Probleme deren Kinder. Dieses 

Buch will gerade auch diese Kinder ansprechen. 

 

 

Tielmann , Christian Möller , Anne  

Mein Körper - Was unser Körper alles kann 

2005. 29 S.  Mit zahlr. bunten u. aufklappb. Bild.  

Patmos 

ISBN-13: 9783491420397 

Sach(bilder)buch  

EUR 10,90  

Ab 4 – 5 Jahren 

Stanko, Jörg  

IMMER WIEDER PAPAWOCHENENDE! 

20 S. Illustrationen von Heike Jankowski 

Limette-Kinderbücher 

ISBN-13: 978-3-00-022515-4 

EUR 12,50  

ab 5 Jahren 
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Die berühmte Geschichte von der Belagerung Trojas durch das Heer der Griechen und der entscheidenden 

List von Odysseus, ein hölzernes Pferd zu bauen, fesselt die Leser bis heute. Das große Heldenepos von Ho-

mer ist kindgerecht und spannend nacherzählt und wird nicht nur kleine Griechen begeistern. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Griechische Kämpfer und ein spannendes Abenteuer. Wurde schon verfilmt. 

Bei Antolin als eines der beliebtesten Bücher bei Jungs geführt. 

 

 

 

 
Ausgezeichnet mit dem Eulenspiegel-Bilderbuchpreis 1998 

Mit viel Witz und großartigen Bildern erzählt der Meister der Inszenierung von Ulla Herz und Bruno Würfel 

und ihrem großen gemeinsamen Abenteuer, das in der Bibliothek beginnt. Ein Lieblingsbilderbuch von Niko-

laus Heidelbach - spannend, kurios, großartig. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Nikolaus Heidelbach präsentiert in einem Kinderbuch die Lösung für die 

Jungenleseproblematik. Wer Jungen zum Lesen bringen will, muss sie zu Helden machen. 

 

Herfurtner, Rudolf 

Das Trojanische Pferd ein Antolin-Buch 

2008, 32 S.  

Beltz, Wien 

ISBN-13: 9783219113679 

EUR 12,95 

Ab 5 Jahren 

Heidelbach, Nikolaus  

Ein Buch für Bruno ein Antolin-Buch 

2007. m. zahlr. bunten Illustr. 

Beltz 

ISBN-13: 9783407793591 

EUR 9,90  

ab 5 Jahren 



MANNdat 
 
Geschlechterpolitische Initiative e.V. 

21 

 

 

 
 

Noch ein schönes Buch von Heidelbach. Von A wie Alfred bis Z wie Zacharias: Die Jungs sind immer für eine 

Überraschung gut. Mal wild und gefährlich, wie Rudi, der gern Feuerchen macht, mal eigensinnig, wie Kers-

ten, der sammelt, wovor andere sich gruseln, aber auch schutzbedürftig, wie Jochen, der von einem großen 

schwebenden Hammer hoffentlich nur träumt. Nicht mit allem werden ihre Eltern einverstanden sein - aber 

vielleicht ist auch nicht alles wahr, was Heidelbach malt. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Wen interessiert, was Jungs machen, am meisten? Natürlich andere Jungs.  

 

 

 

 
Finde heraus, wie die größten und mutigsten Entdecker aller Zeiten unsere Welt erkundeten! Mit großen, 

detailreichen Bildern und leicht verständlichen Informationen, die kindgerecht präsentiert werden. Weißt 

Du was?-Kästchen machen das Lernen zum Vergnügen und der klare, schlichte Aufbau motiviert zum 

Selberlesen. Mit über 50 Stickern!  

 

Begründung für unsere Auswahl: Entdecker und Eroberer ist ein Thema, an dem viele Jungen Interesse ha-

ben.   

Heidelbach, Nikolaus  

Was machen die Jungs?  

2008, 56S. 

Beltz 

ISBN-13: 9783407792402 

EUR 14,90  

ab 5 Jahren 

Reihe „Lesen und Entdecken“ 

Entdecker und Eroberer 
2010, 32 Seiten 

Parragon 

ISBN-13: 9781407591841 

EUR 2,99 

ab   5 Jahren 
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"Lern-Detektive" - Reihe für Grundschüler 

Lernen leicht gemacht - den guten Noten auf der Spur! 

Mit der neuen Ravensburger Reihe "Lern-Detektive – Jetzt blick ich durch" können Grundschüler selbstän-

dig und spielerisch Schulstoff der Fächer Mathematik und Deutsch auffrischen. Die Reihe basiert auf einem 

neuen Konzept, das sich an den aktuellen Bildungsplänen für Grundschulen orientiert und von erfahrenen 

Lehrern verfasst und erprobt wurde. Seit 2007 existieren mehrere Titel für die Klassen 1 bis 4. 

 
 

 

 

 
 
In einer Nacht schleicht sich der kleine Pirat an Bord eines Schiffes. Der Beginn eines großen Abenteurers. 

 

 
 
Goldener Stern und Kleiner Hase sind mutige Indianer! Sie fürchten sich weder vor Büffeln noch vor Bären 

und vor Spinnen schon gar nicht. Und wer so angeben kann, der kann auch eine Mutprobe bestehen, denkt 

Häuptling Brummbär. Nun müssen die kleinen Indianer beweisen, dass sie wirklich keine Angst haben – 

nachts, allein im Wald, wenn es überall raschelt und knistert und knackt ... 

 

Begründung für unsere Auswahl: Leider sprechen die Schulbuchtexte selten Jungen in ihren Leseinteressen 

an. Wir haben deshalb zwei Bücher ausgewählt, die wegen den Themen (Piraten, Indianer) viele Jungen inte-

ressieren dürften.  

Bosse, Sarah  ein Antolin-Buch 

Der kleine Pirat und die geheimnisvolle Schatzinsel 

2005. 56 S. m. zahlr. farb. Illustr. v. Uli Waas. 

Arena 

ISBN-13: 9783401086927 

EUR 8,50  

ab 5 Jahren 

Kalwitzki, Sabine  ein Antolin-Buch 

Der Bücherbär. Mein LeseBilderBuch. Kleiner Indianer, großer Mut 

Illustr. v. Wolfgang Slawski   2006. 46 S. m. zahlr. farb. Illustr. 

Arena 

ISBN-13: 9783401089195 

EUR 8,50  

ab 5 Jahren 

Ein Kartenspiel, das phonologische Fähigkeiten und damit die Grundlagen für das 

Lesen trainiert. Es kann auch schon im Vorschulbereich eingesetzt werden, wenn 

man dem Kind das Wort sagt und es die Silben klatschen muss. 

5,99€ 
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Die kleine Maus redet und redet – sozusagen um ihr Leben. Immer noch eine Geschichte denkt sie sich aus: 

z. B. zu Drachen, Elefanten-Geburtstagen, Regenwolken oder Hosenträgern. Das ist auch gut so, denn vor ihr 

sitzt die Katze und will unterhalten werden. Wenn sie sich so langweilt, fällt ihr bestimmt wieder ein, dass 

sie die Maus eigentlich fressen wollte ... Ein Hörspaß für große und kleine Tierfreunde. Erzählt von Jürgen 

Thormann, untermalt mit orientalisch anmutender Musik. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Ein Hörbuch in einer Leseliste? Lesekompetenz kann in gewissem Umfang 

auch durch Zuhören geschult werden. Es fördert z.B. die Lesemotivation, die Ausdrucksfähigkeit insgesamt 

und den Wortschatz speziell. 

 

 

 

VORSICHT! Jungen stärken ist heute ebenso wichtig, wie Mädchen stärken. Manche Jugendbücher 

stellen stereotype Mädchen- und Jungenbilder dar, die meist dem Jungen eine negative Darstellung 

geben. Dies verleidet Jungen das Lesen, denn wer will sich schon mit einem schwachen Protagonisten 

identifizieren. Dazu ein Zitat: 

 

„Moderne Jungenbücher dürfen zum großen Teil als Bedrohung für die männliche Selbstfindung erlebt 

werden. Viele typische Klassenlektüren – meist entnommen aus dem Kanon der „guten“ Kinder- und Ju-

gendliteratur – haben einen sensiblen, schwachen Jungen als Protagonisten“  

 

 (aus Schilcher, a:/Hallitzky, M. (2004): Was wollen die Mädchen, was wollen die Jungs – und was wollen wir? 

Zu Inhalt und Methodik eines geschlechterdifferenzierenden Literaturunterrichts. In: Kliewer, A./ Schil-

cher, A. (Hrsg.): Neue Leser braucht das Land! Zum geschlechterdifferenzierenden Unterricht mit Kinder- 

und Jugendliteratur. Baltmannsweiler: Schneider Hohengehren, S. 113 – 136) 

 

Also TIPP: Wenn möglich, vor dem Kauf einige Textpassagen lesen. 

 

Scheffler , Ursel; gelesen v. Jürgen Thormann  

Geschichten von der Maus für die Katz, 1 Audio-CD 

75 Min. 

2005 

DHV der Hörverlag 

ISBN-13: 9783899405224 

Hörbuch 

EUR 9,95  

Ab 5 Jahren 
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Papa, was weißt du über den Krieg? Willi Wiberg bekommt neue Antworten. Willi Wiberg hat einen neuen 

Freund: Hamdi. Hamdi ist eine echte Fußballkanone, und die beiden Jungen spielen jeden Tag. Manchmal spie-

len sie auch Krieg. Das macht Spaß. Aber wie ist der Krieg wohl in Wirklichkeit? Hamdis Papa war früher 

Soldat und redet nie über diese Zeit. Denn Krieg ist zu schrecklich. Doch eines Tages erzählt er den Jungen 

eine wahre Geschichte aus seiner Zeit im Krieg, in der es darum geht, nicht aufzugeben und nie den Mut zu 

verlieren. 

 

Mehr Interesse an Willi Wiberg-Büchern? Es gibt noch mehr davon, z.B.: 

Wo bist Du, Willi Wiberg?,   2003;  ISBN-13: 9783789163432 ein Antolin-Buch 

Wir bauen eine neue Welt, Willi Wiberg, 1999;  ISBN-13: 9783789163364 ein Antolin-Buch 

 

Begründung für unsere Auswahl: Eine Junge  und sein Vater als Protagonisten. Hinzu kommen die einfühlsam 

geschriebenen Geschichten über die Fragen und Fantasien, die einen kleinen Jungen berühren und mit denen 

er Erwachsene immer wieder herausfordert. Die Akzeptanz der Wiberg-Bücher bei vielen Jungs wurde von 

Eltern bestätigt. Manche Geschichten wurden auch schon als Zeichentrick verfilmt 

 

 

 

 
 

Dieses Buch erzählt die Geschichte von Jonas, der endlich einen eigenen Fußball bekommt und darüber sehr 

glücklich ist. Trotzdem akzeptieren ihn die anderen Jungs nicht – er ist ihnen einfach zu jung. Doch zum 

Glück ist da Papa, der ihm in einigen brenzligen Situationen beisteht, ihm den Rücken stärkt und ihn topfit 

für´s Toreschießen macht. Vater und Sohn als tolles Team – und im Anhang des Buches gibt es noch ein Fuß-

ballquiz und ein kleines Glossar mit wichtigen Begriffen aus der Welt des runden Leders. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Für vielen Jungen spielt Fußball eine wichtige Rolle in ihrem Leben. Deshalb 

ist es bedauerlich, dass dieses Thema in Schulbüchern relativ selten Berücksichtigung findet. Und für viele 

Jungs ist der Papa ein wichtiges Vorbild. Hier ein Buch, das Fußball und Vater-Sohn-Beziehung verbindet. 

 

Scheffler, Ursel Ackroyd, Dorothea  

Fußball mit Papa ein Antolin-Buch 

2006. 32 S. m. zahlr. farb. Illustr. 

Ars Edition 

ISBN-13: 9783760714851 

EUR 12,95 

ab 5 Jahren 

Bergström, Gunilla  

Hör zu, was ich erzähle, Willi Wiberg! ein Antolin-Buch 

Illustrator: Bergström, Gunilla / Übersetzer: Brunow, Dagmar    

2006. 32 S. m. zahlr. bunten Bild. 

Oetinger 

ISBN-13: 9783789163173 

EUR 8,50 

Ab 5 Jahren 
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Willy Werkel bewahrt alles auf, was andere wegwerfen. Als er daher eines Tages beschließt, erst ein Auto, 

dann ein Schiff und schließlich ein Flugzeug zu bauen, um darin die Welt zu erkunden, fehlt es ihm nicht an 

Einzelteilen! Aber irgend etwas fehlt immer. Nur was? 

Wenn ihn nicht sein Hund Buffa auf den zündenden Gedanken gebracht hätte, so grübelte er noch heute! 

 

Begründung für unsere Auswahl: Basteln, tüfteln, werkeln – für viele Jungs auch heute noch wichtig und in-

teressant. In der Schule werden diese Themen manchmal relativ trocken und „uncool“ an die Kinder ge-

bracht. Diese Buchreihe kann das wesentlich spannender. Auch als Anregung für Lehrer/innen gedacht. 

 

 

 

 
 

Sieben Fragen und vierzehn Antworten – so macht Wissen Spaß! „Geh doch dahin, wo der Pfeffer wächst!“ 

Aber wo wächst der Pfeffer wirklich? Warum halten Bären Winterschlaf? Weil ihnen keine Winterjacke 

passt und es draußen ohne Jacke zu kalt wäre für sie? Nein, natürlich nicht! Bären finden im Winter zu wenig 

Nahrung, fressen sich deshalb Winterspeck an und verbringen die kalte Jahreszeit in einer Höhle. Die auf-

geweckten Kinder in diesem Buch wissen, wo der Pfeffer wächst, warum Schnecken ein Haus haben, ein Wal 

kein Fisch ist und noch viel mehr. Aber viel lustiger ist es, sich zu all den Fragen erst mal die allerverrück-

testen Antworten auszudenken! Ein besonderes Bilderbuch – lustig und lehrreich für Kinder und Eltern, mit 

außergewöhnlichen und witzigen Illustrationen. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Kinder fragen viel und Erwachsenen sind oft um Antworten verlegen. Des-

halb ein Buch für Kinder und Eltern. Für Jungen deshalb besonders gut, da Jungen als Informationsleser 

angesprochen werden. 

 

 

 

Johansson , George Ahlbom , Jens  ein Antolin-Buch 

Willy Werkel der Bastler baut ein Auto, ein Schiff, ein Flugzeug 

Sonderausg. 2005. o. Pag. Mit zahlr. farb. Illustr. 25 cm 

Carlsen 

ISBN-13: 9783551516503 

Sach(bilder)buch  

EUR 14,00  

Ab 5 Jahren 

Raab , Brigitte Olten , Manuela  

Wo wächst der Pfeffer? ein Antolin-Buch 

2005. 32 S. m. zahlr. bunten Bild. 22,5 x 27,5 cm 

Oetinger 

ISBN-13: 9783789170676 

Bilderbuch  

EUR 12,00  

Ab 5 – 6 Jahren 
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Ab 6 Jahren 
 

 
 
Paul ist sich sicher: Er ist ein Superheld. Pauls Eltern glauben nicht an seine Supermann-Fähigkeiten. Dabei 

ist Paul alles andere als ein kleiner Junge, der sich Geschichten ausdenkt! Paul tankt seine Supermann-Kraft 

immer beim Schulweg auf. Er muss beim Laufen aufpassen, dass er nicht auf Gullideckel tritt – das würde 

seine Supermann-Kraft für diesen Tag löschen. Und das wäre schlimm. Seiner Mutter ist das überhaupt 

nicht klar! Sie drängelt immer nur: „Paul, lauf schneller“, „Paul, trödel nicht so“. Dabei muss Paul nicht nur 

auf Gullideckel aufpassen, sondern nebenbei auch noch die Welt retten.  

 

Begründung für unsere Auswahl: Jungen stärken ist wichtig, wurde aber in den vergangenen Jahren vernach-

lässigt. Jungen möchten mutig und stark sein. Sie wollen Helden sein. Dazu passt die Geschichte von Paul 

dem Superhelden. 

 

 

 

 
 

Nur eines von vielen schönen Büchern aus der Buchreihe von Hase und Holunderbär.  

Am Ende eines jeden Regebogens ist ein Goldschatz vergraben! Das liest der kleine Hase bei einem schlim-

men Sommerregen dem Holunderbären aus einem alten Buch vor. "Ist das nicht ein Regenbogen, der sich da 

gerade quer über den Himmel spannt?" fragt der Holunderbär. "Und endet er nicht direkt auf der Holunder-

insel?" Hals über Kopf stürzen sich die beiden Freunde in ein neues, aufregendes Abenteuer! Und am Ende 

finden sie einen ganz und gar ungewöhnlichen Schatz. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Zwei dicke Freunde erleben gemeinsam ein Schatzsucher- und 

Entdeckerabenteuer. Von Eltern von Jungen empfohlen. 

 

Tipp für Lehrer/innen:  Unterrichtsmaterial Hase und Holunderbär 

Materialien zur Unterrichtspraxis, ISBN 978-3-7607-3676-1, ab 6 Jahren. Ab 6 Jahren. 4,95 €  

 

 

Fuchs, Michael und Teich, Karsten  

Paul der Superheld ein Antolin-Buch 

2006. 44 S. m. zahlr. farb. Illustr., Illustrator: Teich, Karsten    

Kinderbuchverlag Wolff 

ISBN-13: 9783938766101 

EUR 9,50  

ab 6 Jahren 

Walko 

Der Schatz auf der Holunderinsel ein Antolin-Buch 

2009. 40 S. m. zahlr. farb. Illustr. 

Ars Edition 

ISBN-13: 9783760736761 

EUR 7,95 

Ab 6 Jahren 
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Ein weiteres Buch aus der Bücherbär-Reihe. Das Buch hier ist für das erste Lesejahr empfohlen. 

 

„Von Rittern und Burgen“ ist Teil einer modern gestalteten, lesedidaktischen Reihe, die ein altbekanntes er-

folgreiches Konzept aufgreift: Spannendes Wissen wird durch einfache Leseübungen vermittelt. Das Sach-

thema ist eindrucksvoll und interessant in großer Schrift aufbereitet. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Ritter sein und von Rittern hören, sehen oder lesen. Das gefällt vielen 

Jungs. Sie sind fasziniert von der Welt der Ritter. Zudem als Sachbuch für die Jungs als Sachbuchleser 

besonders geeignet. Das Thema „Ritter“ hat zudem den Vorteil, dass es darüber auch viele Romane und Ge-

schichten gibt, so dass bei dem Thema ein Übergang vom Sachbuchleser zum Romanleser leichter möglich 

ist. 

 

 

 

 
 

Das 1963 erschienene Buch über den Wikingerjungen Wickie, der statt auf Muskeln auf Köpfchen setzt, ist 

ein Klassiker der Jugendliteratur und die Grundlage für die bekannte Zeichentrickserie. Das Buch wurde von 

Maike Dörris neu aus dem Schwedischen übersetzt und ist spannend und lustig. Es gibt noch zwei weitere 

Bände von Wickie und den starken Männern. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Ein Junge erlebt Abenteuer mit den Wikingern. Bekannt durch die gleich-

namige Zeichentrickserie, die das Buch für die Fans dieser Serie natürlich besonders attraktiv macht. 

 

 

 

Der Bücherbär. Sachwissen für Erstleser. Von Rittern und Burgen 

Text v. Stephanie Turnbull   2. Aufl. 2004. ein Antolin-Buch 

30 S. m. zahlr. farb. Illustr. u. Fotos. 

Arena 

ISBN-13: 9783401084541 

EUR 6,50  

ab 6 Jahren 

Runer Jonsson:  

Wickie und die starken Männer ein Antolin-Buch 

2005. 128 S. 

Ellermann,  

ISBN-13: 9783770728503 

12,90 € 

Ab 6 Jahren 
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Die spannenden und lustigen Abenteuer von Jim Knopf und Lukas dem Lokomotivführer mit Scheinriesen, 

Halbdrachen, Kaisern, Seeräubern und vielen anderen außergewöhnlichen Wesen erfreuen und unterhalten 

Kinder seit über 30 Jahren. 

 

Begründung für unsere Auswahl: ein kleiner Junge, ein großer Freund und eine Lokomotive. Auch heute noch 

träumen viele Jungen noch davon, Lokomotivführer zu werden. Dieser Traum wird mit diesem Ende-Klassiker 

ein klein wenig wahr. Die verschiedenen Verfilmungen des Buches z.B. als Zeichentrickfilm oder als Spiel der 

Augsburger Puppenkiste erhöhen das Interesse an dem Buch. Auf Grund der Dicke des Buches ist es weniger 

für Leseanfänger oder gar Lesemuffel geeignet, sondern eher für Leseratten. 

 

 
 

Das Spiel 
 

 
Wer erbeutet den Schatz der Leseburg? Mit dem Katapult fliegen Steine in die Burg. Doch die Türen der 

Schatzkammern sind nicht durch Steine zu öffnen. Um hinein zu gelangen, müssen Rätsel gelöst werden. 

Wer lesen kann und richtig kombiniert, für den sind Juwelen, Diamanten und Goldstücke zum Greifen nah. 

Bei diesem attraktiven 3D-Spiel findet spielerisches Lesetraining statt. Die Spielformen fördern den Lese-

fluss und die Sinnentnahme aus Sätzen. Für fortgeschrittene Leser gibt es außerdem eine anspruchsvollere 

Spielvariante. Das Schießen mit dem Katapult schult die Feinmotorik. 

 

2 Spielvarianten werden angeboten, eine ab 6 Jahre und eine ab 8 Jahre. Zudem ist ein Einzelspielmodus 

möglich.  

 

Begründung für unsere Auswahl:  Da das Spiel das Ritterthema aufgreift, können auch besonders Jungen 

angesprochen werden. 

Ende, Michael  

Jim Knopf und Lukas der Lokomotivführer ein Antolin-Buch 

Ausgezeichnet mit dem Deutschen Jugendbuchpreis 1961, Kategorie Kin-

derbuch 

Illustrator: Tripp, Franz J.   Einmalige Sonderausgabe. 

Sonderausg. 2004. 254 S. m. Illustr. v. F. J. Tripp. 

Thienemann Verlag 

ISBN-13: 9783522176507 

EUR 14,90 

ab 6 Jahren 

Rätsel in der Leseburg 

 

Lernspiel von Ravensburger 

 

Für 1 – 4 Spieler 

 

EUR: 14,99 

ab 6 bis 9 Jahre 
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Er ist mutig, klug und voller Zuversicht: Sir Oblong-Fitz-Oblong, der kleine dicke Ritter mit dem guten Her-

zen, der es wagt, ganz allein gegen den bösen Baron Bolligru zu kämpfen. Sechs Abenteuer muss er beste-

hen, bis der Bösewicht besiegt ist. Ohne die Hilfe seiner Tiere, der Dohle Dolfus und des Dachses Wilhelm, 

wäre es manchmal schlimm für ihn ausgegangen. Diese liebevollen, warmherzigen Geschichten schon für ganz 

Kleine wurden ein großer Erfolg durch die Fernsehfilme der „Augsburger Puppenkiste“. 

 

Begründung: Ritter und Drachen sind ein Thema, das Jungen oftmals fasziniert. Wie bei allen Klassikern ist 

auf Grund des Sprachstils das Buch zum Selberlesen vor allem für Leseratten geeignet, weniger für Lese-

muffel oder Leseanfänger.  

 

 

 

Fächerübergreifendes, ganzheitliches Lernen von der 1. bis zur 3.Klasse 
 

Die Reihe „Lernspaß“ (Verlag Kosmos) behandelt anhand von bei Kindern populären Themen Inhalte aus den 

Fächern Deutsch, Mathematik, Sachkunde und Englisch. Fächerübergreifendes Lernen wird in allen Jahr-

gangsstufen der Grundschule als wichtig erachtet und ist ein durchgängiges Prinzip des Unterrichts. 

 

Wir stellen hier drei Bände mit Themen vor, die vor allem Jungen ansprechen: 

 

         
 

Annette Weber Annette Weber Annette Weber 

Lernspaß Tiere – 1. Klasse Fußball – 2. Klasse Ritterburg – 3. Klasse 

ISBN-13: 9783440095577 ISBN-13: 9783440095591 ISBN-13: 9783440107393 

EUR  4,95 EUR  4,95 EUR  4,95 

Hersteller alle Lentz; Kosmos (Franckh-Kosmos) 

 

Begründung für unsere Auswahl: Von den 6 Büchern haben wir diejenigen ausgewählt, die von der Thematik 

her Jungen besonders ansprechen dürften – Tiere, Fußball, Ritterburg

Bolt, Robert  

Der kleine dicke Ritter ein Antolin-Buch (in anderer Ausgabe) 

Nacherz. v. Carl Mandelartz   2005. 139 S. m. Illustr. v. Horst Lemke 

Süddeutsche Zeitung / Bibliothek 

Junge Bibliothek Bd.10 

ISBN-13: 9783866151116 

EUR 4,90 

Ab 6 Jahren (zum Vorlesen! – Zum selber Lesen ab 11) 
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Leibeigen geboren, leibeigen gestorben, leibeigen ein Leben lang – ja, so heißt es wohl! Aber ist es nicht 

schrecklich ungerecht, dass alle Bauern ihrem Ritter gehören und kein bisschen sich selbst? Das findet je-

denfalls der Bauernjunge Trenk. Er will es einmal besser haben als sein Vater, der schon wieder auf der Burg 

Schläge bekommen soll. Und so bricht Trenk mit seinem Ferkelchen am Strick auf in die Stadt, um dort sein 

Glück zu machen. Doch so einfach, wie Trenk sich das vorgestellt hat, ist es nicht mit dem Glück – gut, dass 

er auf seinem Weg immer wieder Freunde findet, die ihm weiterhelfen. Und wer hätte gedacht, dass der 

kleine Ritter Trenk vom Tausendschlag schließlich sogar gegen den gefährlichen Drachen ins Feld ziehen 

wird? 

 

Begründung für unsere Auswahl: Ritter sein und von Rittern hören, sehen oder lesen. Das gefällt vielen 

Jungs. Sie sind fasziniert von der Welt der Ritter.  Zudem als Sachbuch für die Jungs als Sachbuchleser 

besonders geeignet. Ein schönes Buch, das leider an einigen Stellen etwas zu sehr politisch korrekt ist und 

damit an Charme ein wenig einbüßt. Aber trotzdem empfehlenswert. 

 
 
 

 

Das türkische Buch 

 

 

Çok uzaklarda denizde bir balık yaşamaktadır. Kendisi tüm okyanusun en güzel balığıdır. Diger baliklar ona 

Gökkuşağı balığı diyorlar. O kendisinden başkaları ile hic ilgilenmez. Gökkuşağı balığı gururlu ve kibirli bir 

balıktır.  

 

Begründung für unsere Auswahl: Laut ANTOLIN ein Buch in türkischer Sprache, das relativ häufig auch von 

Jungs bearbeitet wurde. 

Boie, Kirsten  

Der kleine Ritter Trenk ein Antolin-Buch 

2006. 275 S. m. farb. Illustr. v. Barbara Scholz. 

Oetinger 

ISBN-13: 9783789131639 

EUR 15,90 

Ab 6 Jahren 

Pfister, Marcus  

Der Regenbogenfisch  ein Antolin-Buch 

- Gökkuşağı Balığı  

1994 Nord-Süd  

ISBN-13 978-3-314-00664-7  

Sprache: Deutsch/Türkisch  

Ab 6 Jahren 
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Neue Pons-Reihe 

 

Diktate für Jungs 

Aufsatzübungen für Jungs 

Rechenübungen für Jungs 

Textaufgaben für Jungs 

 

Was im Rahmen der Mädchenförderung heutzutage eine Selbstverständlichkeit darstellt, nämlich Mädchen 

speziell anzusprechen, wie z.B. beim Zukunftstag für Mädchen, stößt im umgekehrten Fall bei Jungenförde-

rung oft auf Ablehnung. Der Verlag Pons hat nun eine Reihe Lernbücher herausgegeben, die speziell auf die 

Interessen von Jungen bzw. von Mädchen eingeht.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unsere Empfehlung: Wir finden die Idee gut, Jungen bei ihren Interessen abzuholen. Für Eltern, die 

mit Jungen zuhause nacharbeiten wollen, ist es auf jeden Fall zu empfehlen. Aber auch Lehrer/innen 

können in Kombination mit den Mädchen-Büchern ihren Unterricht aufpeppen, indem sie z.B. bei den 

Aufsatzthemen oder Textaufgaben zwei Texte – einen aus der Jungenbuchreihe und einen aus der 

Mädchenbuchreihe – anbieten und die Kinder selber auswählen lassen. Dabei braucht man ja nicht zu 

nennen, welches der Jungen- und welches der Mädchentext ist, um einer eventuellen Kritik der Pro-

duktion von Geschlechterklischees vorzubeugen. 
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________________________________________________________________________________ 

Comics 

 
Comics haben längst die Schmuddelecke der Literatur verlassen. Viele von ihnen sind zu angesehenen Klassi-

kern geworden. Asterix soll nur als ein Beispiel für eine Vielzahl von Comics dienen, die gerade bei Jungen 

besonders beliebt sind. Und deshalb können sie als Einstieg in die Leseleidenschaft von Jungen dienen. Aus 

medien praktisch Heft 3, 2002 ergaben sich folgende Comic-Vorlieben bei Jungen: 

6 – 9 Jahre 10 – 13 Jahre 

1. Dragon Ball 1. Micky Maus 

2. Asterix 2. Dragon Ball 

3. Lucky Luke 3. Donald Duck 

4. Micky Maus 4. Tim und Struppi 

5. Digimon 5. Asterix 

6. Donald Duck 6. Lucky Luke 

 

 
Das Comic zum Computerspiel 

 

 

 
 

Wer kennt sie nicht, die Gallier Asterix und Obelix. Die einen nur vom Hörensagen, die anderen aus Leiden-

schaft. In diesem Band sind der Ur-Asterix (Asterix der Gallier) und zwei weitere Geschichten zusammen-

getragen. Jungen mögen es. Die ganze Zeitsatire der Autoren erschließen allerdings erst ältere Leser und 

Leserinnen. 

 

Nach dem Alter von 13 Jahren verliert sich das Interesse an Comics und die Jungen wenden sich mehr Er-

wachsenen-Zeitschriften zu. 

 

 

Toriyama, Akira  

Son-Goku gegen Cell. Dragon Ball 

Bd.34 

Nachdr. 2006. 181 S. SW-Comics. 

Carlsen Comics 

ISBN-13: 9783551736246 

5,00 EUR 

Asterix der Gallier; Der große Graben; Asterix plaudert aus der Schule 

Zeichn. v. Albert Uderzo. Text v. Rene Goscinny   2. Aufl. 2005. 

158 S. farb. Comics. 

Weltbild Buchverlag 

ISBN-13: 9783898970693 

EUR 4,99 

Asterix-Hefte sind Antolin-Bücher 
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Der Großstadtjunge Bobby träumt davon, den legendären Goldschatz der Inkas zu finden, der in einem See, 

der seitdem der Silbersee genannt wird, versteckt ist. Eines Tages macht er sich mit seiner zahmen Ratte 

Winchester auf den Weg. Dabei trifft er auf Old Shatterhand, Winnetou und weitere berühmte Westmän-

ner, die versuchen, den bösen Colonel und seine Bande zu schnappen. Doch nicht nur unsere Helden erfahren 

von Bobbys Ziel, sondern auch die Gangster, und so beginnt ein spannender Wettlauf zu dem Schatz, dessen 

Besitz zwar übergroße Macht verspricht, der aber durch ein Geheimnis und einen noch unbekannten Schlüs-

sel geschützt wird. Kann vielleicht Nscho-tschi, Winnetous Schwester, am Ende weiterhelfen? Und was er-

wartet Freund und Feind hinter dem verschlossenen Tor? 

 

Begründung für unsere Auswahl: Viele Generationen von Jungen haben schon begeistert die Geschichte vom 

Schatz im Silbersee gelesen. Hier in einer neuen Fassung, frei nach Karl May. 

 

 

 

Ab 7 Jahren 
 

 
 

Der dicke Paul ist aus dem Gefängnis entkommen. Kurz darauf wird im Uhrengeschäft von Tobis Eltern ein-

gebrochen. Kann Tobi den Täter überführen? Drei spannende Detektivgeschichten zum Mitraten für kleine 

Spürnasen und solche, die es werden wollen. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Detektivgeschichten kommen bei vielen Jungs gut an. Hier kann man zudem 

noch mitraten und somit selbst in die Rolle des Detektivs schlüpfen.  

 

 

 

 

Lenk, Fabian  

Detektivgeschichten zum Mitraten - 2. Lesestufe ein Antolin-Buch 

Illustr. v. Alexander Steffensmeier   2005. 42S. m. zahlr. farb. Illustr. 

Ravensburger Buchverlag 

ISBN-13: 9783473360857 

EUR 6,50 

Ab 7 Jahren 

May, Karl  

Die Legende vom Schatz im Silbersee  

2009. 76S. m. zahlr. farb. Abb. 

Karl-May-Verlag 

ISBN-13: 9783780209122 

EUR 9,95 

Ab 6-7 Jahren 
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Das türkische Buch 

 

 
 

Bu Kitap bir kaç yayın evi tarafından yayınlanmıstır.  

Bu Kitap Nord-Süd Verlag (yayınevinden ) yayınlanandır.  

Buradaki tavsan' ın ismi "Hugo" - digerlerinde ise "Lena" dir.  

Küçük beyaz ayı Lars kar tavsanı Hugo (Lena) düstügü çukurdan çıkmasına yardımcı oluyor. Birlikte mutlu bir 

sekilde oynuyorlar. Kısa bir süre sonra Lars, Lena' nın korkak bir tavsan oldugunu tesbit ediyor.  

Lars bacadan Polarma düsüyor.  

Macera dolu bir hikaye.  

 

Begründung für unsere Auswahl: Laut ANTOLIN ein Buch in türkischer Sprache, das relativ häufig auch von 

Jungs bearbeitet wurde. 

 

 

 

 
 

Schiff ahoi und Leinen los ins Abenteuer! Wilde Piraten und furchtlose Wikinger machen sich auf eine ge-

wagte Reise übers weite Geschichtenmeer. Tapfere Ritter erlegen furchterregende Drachen, und mutige 

Zeltlagerfans trotzen jeder Gefahr. Auch nervenstarke Fußballstars dürfen nicht fehlen, wenn es um den 

alles entscheidenden Elfmeter geht. Für clevere Detektive sind selbst die schwierigsten Fälle kein Problem. 

Und ohne den besten Freund läuft nichts, denn eins ist klar: Starke Jungs halten zusammen! 

 

Begründung für unsere Auswahl: Ein Buch für starke Jungs. Jungen stärken ist heute wichtiger denn je. Wi-

kinger, Piraten, wilde Kerle – das sind Themen für Jungs. 

 

 

 

 

Wikinger, Piraten und andere wilde Kerle ein Antolin-Buch 

2007, 153 S.  

Loewe Verlag 

ISBN-13: 9783785560747 

EUR 7,95 

Ab 7 Jahren 

Beer, Hans de  

Der kleine Eisbär und der Angsthase  ein Antolin-Buch 

- Küçük Beyaz Ayı ile Korkak Tavşan  

2002 Nord-Süd  

ISBN-13 978-3-314-01166-5  

Sprache: Deutsch/Türkisch 

Ab 7 Jahren 
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Paul darf nicht mitspielen, wenn die anderen auf dem Bolzplatz Fußballspielen. Sie können ihn nicht gebrau-

chen. Dann ist eines Tages der neue Ball der Jungs verschwunden. Einen Tag später spielt Paul allein hinter 

dem Zaun – mit einem neuen Ball... 

 

Begründung für unsere Auswahl: Für vielen Jungen spielt Fußball eine wichtige Rolle in ihrem Leben. Deshalb 

ist es bedauerlich, dass dieses Thema in Schulbüchern relativ selten Berücksichtigung findet. Hier ein Buch, 

das diesen Mangel auszugleichen hilft.  

 

 

 

 
 

Erste leichte Experimente mit alltäglichen Haushaltsmaterialien wie Sand, Salz, Brause & Co. - ob in der 

heimischen Küche oder draußen im Garten: mit den originellen Ideen in diesem Buch kommt keine Langeweile 

auf und es ist ein erster spielerischer Einstieg in die Welt der Naturwissenschaft. Beim Bau eines U-Bootes 

mit Schaum-Antrieb, eines Tauchermännchens oder einer Mini-Kläranlage können junge Forscher tolle Be-

obachtungen machen. Eine Fundgrube einfacher und verblüffender Versuche, die Kindern Lust auf Naturwis-

senschaft machen soll. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Jungs wollen experimentieren, selber ausprobieren. Warum geben wir ihnen 

nicht die Möglichkeit. Dieses Buch zeigt, wie es geht.. 

Mai , Manfred  

Eine Mannschaft für Paul ein Antolin-Buch 

2005. 56 S. m. zahlr. farb. Illustr. v. Dorothea Ackroyd. 25 cm 

Arena 

ISBN-13: 9783401087108 

Erstlesebuch  

EUR 6,50  

Ab 7 Jahren 

Krekeler, Hermann   

Kosmos Experimente für Anfänger 

2007. 112 S. m. zahlr. farb. Illustr. 

Kosmos (Franckh-Kosmos) 

ISBN-13: 9783440107676 

EUR 12,95 

Ab 7 Jahren 
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Tobi hat den tollsten Opa der Welt, der ist nämlich echter Erfinder! Ob ein sprechender Roboter namens 

„Nummer 3“ oder die super-praktische Mampf-Ratter-Spuck-Maschine, kurz Maraspuma – Tobi findet immer 

einen Weg in die Erfinderwerkstatt, um alles auszuprobieren! Doch Opa Tüftels Erfindungen haben es in 

sich, und die grünen Schrumpfpillen waren eigentlich nicht für Tobis Eltern gedacht … 

 

Begründung für unsere Auswahl: Ein Buch (auch als Vorlesebuch) speziell für die Zielgruppe Jungs geschrie-

ben. 

 

 

 

 
 
Der zeitlose Leitfaden zur hintergründigen Erziehung. In der Gesamtausgabe vielleicht etwas teuer, aber 

man kann auch einzelne Bände z.B. vom Verlag Ravensburger kaufen, die nur etwa 5€ kosten.  

 

Hinter dem Pseudonym e.o. plauen verbirgt sich Erich Ohser aus Plauen mit seiner tragischen Geschichte. Er 

wird auf Grund seines Kontaktes zu Erich Kästner und seiner Zeichnungen für die Zeitung Vorwärts von den 

Nationalsozialisten verfolgt. Ohser begeht am 6. April 1944 in einer Gefängniszelle Selbstmord, bevor ihn 

am nächsten Morgen der Reichsgerichtshof zum Tode verurteilen kann. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Was macht ein Bilderbuch in einer Leseförderliste? Wir haben uns ent-

schieden, die Geschichten von Vater und Sohn mit aufzunehmen, da es das Interesse der Jungen an Büchern 

wecken kann. Zudem können Eltern und Kinder gemeinsam über die Bildergeschichten ins Gespräch kommen. 

Wegen der Thematik ist es natürlich besonders gut geeignet für ein gemeinsames Schmökern von Vater und 

Sohn. 

 

 

Plauen , E. O.   in Einzelausgabe Antolin-Bücher 

Vater und Sohn, Sämtliche Streiche und Abenteuer 

Schmuckausg. 2003. 318 S. Zeichn. 

Südverlag 

ISBN-13: 9783878000426 

Bilderbuch 

EUR 24,90 

Ab 7 Jahren 

Rose, Barbara 

Tobi Tüftel ein Antolin-Buch 
2011;  69 S. mit Bildern von Fabian & Christian Jeremies 

Esslinger Verlag J.F. Schreiber 

ISBN-13: 9783480226740 

EUR 11,90  

zum Vorlesen ab 4 Jahren, ab 7 Jahren (2. Klasse) zum Selberlesen 
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Leo ist ganz schön mulmig zumute: Er soll bei den Wackermanns wohnen – für drei lange Monate. Fünf Kinder 

haben die, von denen vier Mädchen sind! Und der einzige Junge ist ein Baby. Leo befürchtet das Schlimmste. 

Aber mit so ein paar frechen Mädchen wird er schon fertig. Ganz sicher! Eine turbulente Familiengeschichte 

... 

 

Begründung für unsere Auswahl: Ein Junge, der sich gegen Mädchen durchsetzen muss? Ein Buch über ein 

seltenes Thema, das aber viele Jungs angeht. Deshalb ein Muss für unsere Leseliste.  

 

 

 

 
 

Während Michi, 7 Jahre alt, seinen Papa dabei beobachtet, wie er jeden Tag die Stellenanzeigen durch-

sucht, kommt er auf eine tolle Idee: Er will selber losgehen und mal die verschiedensten Berufe ausprobie-

ren. Natürlich soll er für seine Arbeit auch einen richtigen Lohn bekommen! Bei den Maurern vor der Haus-

tür fängt es an. Nur sind die schon nach einem Tag mit ihrer Arbeit fertig! Da fällt ihm ein, dass ja Frau 

Lottermoser dringend einen Kompostmacher bräuchte. Michi kommt richtig in Fahrt! Ob als Zeitungsausträ-

ger, Feuerwehrmann, Babysitter oder Dachdecker: Michi weiß sich zu helfen! 

 

Begründung für unsere Auswahl: Jungen stärken ist wichtig, wurde aber in den vergangenen Jahren vernach-

lässigt. Jungen möchten mutig und stark sein. Dazu passt ein Buch über einen Jungen, der anpackt. 

 

Zeevaert , Sigrid  

Keine Angst vor frechen Mädchen ein Antolin-Buch 

2004. 90 S. m. Illustr. v. Iris Hardt. 21 cm 

Thienemann Verlag 

ISBN-13: 9783522176651 

EUR 8,90  

Ab 7 – 8 Jahren 

Polak , Eva ; Illustr. v. Daniel Napp  

Michi packt an! ein Antolin-Buch 

2005. 124 S. m. zahlr. Illustr. 22 cm 

Sauerländer 

ISBN-13: 9783794160426 

EUR 12,90  

Ab 7 – 8 Jahren 
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Auch der Arena-Verlag hat seine Kindersachbuchreihe. Wir wollen sie nicht vorenthalten und stellen hier 

„Das Mikroskop“ als nur eines von vielen weiteren Themen vor. Können wir sehen, was die Welt im Innersten 

zusammenhält? Durch ein Mikroskop lässt sich davon einiges entdecken. Dieses Buch beschreibt nicht nur 

den unglaublichen Zufall, wie das erste Mikroskop erfunden wurde und die rasante Entwicklung bis zum mo-

dernsten Rasterelektronenmikroskop. Es zeigt auch in vielen Bildern und Fotos die spannende Welt des Mik-

rokosmos. Gleichzeitig ist es ein gelungener Einstieg in die Praxis und vermittelt, wie einfach es ist, die Welt 

im Kleinsten zu erforschen. 

 

Begründung für unsere Auswahl: Jungen sind Sachleser und wollen selber entdecken und erforschen.  

 

Tipp (mal nicht über das Lesen): Viele Eltern geben dem Wunsch ihrer Kinder nach einem Mikroskop 

nach und kaufen ihnen ein solches aus dem Spielzeuggeschäft. Für ansprechende Ergebnisse bedarf es 

jedoch einiger Übung beim Umgang mit dem Mikroskop. Dazu sind die Mikroskope aus dem Spielzeugge-

schäft selten geeignet, da sie, um erschwinglich zu bleiben, natürlich nicht die Ausrüstung haben kön-

nen, die sinnvoll ist. Dadurch kann die Lust am Forschen verleidet werden. Besser als nach einer mög-

lichst hohen Vergrößerung zu schauen, sollte man sich vielleicht erst für eine Stereolupe entscheiden, 

die einfacher zu handhaben ist und durch die dreidimensionalen Bilder auch bei kleinerer Vergrößerung 

die Freude am Erforschen der Mikrowelt erhält. 

 

 

 

 

Bartos, Burghard  

Das Mikroskop 

Illustr. v. Milada Krautmann   2005. 48 S. m. zahlr. farb. Illustr. u. Fotos sowie 1 

Panorama-Ausklappbild. 

Arena 

ISBN-13: 9783401058689 

EUR 8,50 

Ab 7 – 8 Jahren 


